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admin123
Lachen Sie nicht! Die Realität ist 
schlimmer*, als Sie denken! 

* BITKOM Studie



Die DON'Ts!
- Gleiche Passwörter für mehrere Accounts wiederverwende

- Schwache Passwörter nutzen (z. B. „123456“, Geburtsdatum)

- Passwörter auf Zetteln oder in unverschlüsselten Dateien speichern

- Passwörter im Browser speichern

- Persönliche Daten im Passwort verwenden

- Passwörter per E-Mail oder Chat teilen



Die DOs!
+ Einen guten Passwort-Manager nutzen

+ Lange, einzigartige Passphrases verwenden

+ Für jedes Konto ein anderes Passwort

+ Multi-Faktor-Authentifizierung (MFA) aktivieren

+ Passkeys nutzen, wo möglich

+ Passwörter nur bei Kompromittierung ändern

+ Passwörter mit Have I Been Pwned prüfen

+ Starke Master-Passphrase für den Passwort-Manager wählen mit MFA



1. Konzept

2. Tool

Sicheres 
Passwort-
Management

Erstellen Sie das passende Konzept für 
Ihr Unternehmen.

Wählen Sie den optimalen 
Passwort-Manager aus.

3. Team Nutzen Sie den 
Passwort-Manager konsequent 
und verantwortungsbewusst.
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